
Seniorenclubs in Niedernhausen

Aktion `Sonniger Herbst´
Interessengemeinschaft älterer Bürger

Ansprechpartner: Emil Braun
Idsteiner Straße 55
Telefon: 06127-929571

Aktivitäten: Gesellschaftsspiele  wie  Skat,  Canasta,  Rommee, 
Rummikub,  Bingo;  Vorträge  zu  Geschichte, 
Gesundheit,  Gedächtnistraining,  Seniorenbelange; 
Halb-  und  Ganztagesausflüge,  Urlaubsreisen, 
Theaterbesuche, Vereinsfeste

Jeden Montag: Geselliges Beisammensein
1430 – 1630 Uhr
Autalhalle Niedernhausen
(Abholmöglichkeit  durch  einen 
Fahrdienst)

Jeden Mittwoch: Seniorengymnastik
0945 – 1045 Uhr
Autalhalle Niedernhausen

Jeden Donnerstag: Seniorentanz
1400 – 1630 Uhr
Autalhalle Niedernhausen

Evangelischer Seniorenkreis

Ansprechpartner: Pfarrer Oliver Albrecht
Fritz-Gontermann-Straße 4
Telefon: 06127-999274

Aktivitäten: Singen,  Vorträge  über  aktuelle  und  geschichtliche 
Themen

Jeden 3. Mittwoch im Monat, ab 1500 Uhr
Evangelisches. Pfarramt (Fritz-Gontermann-Straße)
Geselliges Beisammensein



Seniorenclubs in Niedernhausen

Mittwochstreff der kath. Kirchengemeinde
St. Martha Engenhahn

Ansprechpartnerin: Edeltrud Fiebig
Engenhahner Straße 58

Aktivitäten: Filme, Gymnastik, Grillfest, Ausflüge

Jeden 3. Mittwoch im Monat, ab 1500 Uhr:
Kath. Gemeindezentrum Engenhahn
Geselliges Beisammensein

Seniorenclub Niederseelbach

Ansprechpartnerin: Hella Amstutz
Friedensstraße 15
Telefon: 06127-2892

Aktivitäten: vielseitiges wechselndes Programm

Jeden 3. Mittwoch, 1500 – 1700 Uhr:
Lenzenberghalle Niederseelbach
Geselliges Beisammensein
(Abholmöglichkeit durch einen Fahrdienst)

Seniorenclub Oberseelbach

Ansprechpartnerin: Erika Strasser
Hauptstraße 4a
Telefon: 06127-7015046

Aktivitäten: vielseitiges wechselndes Programm

Jeden Dienstag, ab 1430 Uhr:
Geselliges Beisammensein



Seniorenclubs in Niedernhausen

Seniorenkreis der kath. Pfarrgemeinde
St. Michael Oberjosbach

Ansprechpartnerin: Waltraut Leichtfuß
Niederjosbacher Straße 4
Telefon: 06127-2734

Aktivitäten: Gedächtnistraining, Spiele, Vorträge, Gymnastik, 
Grillfest, Halb- und Ganztagesausflüge

Jeden 1. Dienstag im Monat, ab 1400 Uhr:
Gemeinschaftszentrum Oberjosbach
Geselliges Beisammensein

St. Martinsrunde der kath. Pfarrei
Maria Königin Niedernhausen

Ansprechpartner: Ernst Grünwald
Lenzhahner Weg 36
Telefon: 06127-8302

Aktivitäten: Singen, Spielen, Vorlesen, Gymnastik, Seniorentanz, 
Vorträge, Beratungen, Wallfahrten, Einkehrtag

Jeden 2.Dienstag, 1430 – 1730 Uhr:
Martinsstube des Kath. Pfarrheims (Bahnhofstraße 26)
Geselliges Beisammensein


